
ASSOCIAZIONE 
STEFANO ZAVKA odv
Sostieni le attività
della nostra associazione
devolvendo il tuo 5x1000
scrivi il codice fiscale 

91051450558
nella tua dichiarazione 
dei redditi.

ricordaci e ricorda 
le iniziative
>  Vette in Vista
>  La joëlette 
 e la montagna per tutti
>  Arrampicando con Zazzà
 e le attività nelle scuole

Proiezione dei filmati 
in collaborazione con 
>  Trento Film Festival 365
>  Cineteca CAI

Gli organizzatori si riservano la 
possibilità di apportare even-
tuali modifiche al programma

Ingresso libero 
fino ad esaurimento 
posti

organizzazione
Associazione Stefano Zavka odv
Viale G. Leopardi, 18
05100 Terni
mob. +39 328.2768966
www.precipizirelativi.it
zavka@hotmail.it
--
Club Alpino Italiano
Sez. di Terni “Stefano Zavka”
Via F.lli Cervi, 31 
05100 Terni
tel. 0744.292886
caisezionediterni@gmail.com
www.cai.it/sezione/terni/

logistica
CAOS/Centro Arti Opificio Siri
Via Franco Molè, 25
05100 Terni
tel. 07441031864
https://caos.museum
info@caos.museum
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Con il contributo

collaborazioni

sostenitori

con il patrocinio di
Blu Cobalto



ore 10,00
Attività riservata alle scuole

ore 16,00
ALTAVIA 4000
di Luca Tomassoni e Marco Tonolli. 
Italia/2023/37’
Gabriel Perenzoni e Nicola Castagna 
si conoscono durante i corsi per 
diventare guide alpine e scoprono di 
avere un sogno in comune: scalare tutti 
gli 82 Quattromila delle Alpi in una sola 
stagione. ALTAVIA 4000 è un viaggio 
attraverso i giganti delle Alpi, un’av-
ventura alla scoperta di sé stessi e dei 
legami profondi che nascono lassù.

ore 16,40
To.Mi.Ca 
e le vie segrete della Sibilla
di Andrea Frenguelli. Italia/2023/58’
Il documentario racconta la storia al-
pinistica dei Monti Sibillini, prendendo 
spunto dalla prima ripetizione in libera 
della sua via di arrampicata sportiva 
più impegnativa: ToMiCa, affacciata 
sui laghi di Pilato, nel cuore del Parco 
Nazionale.
Il film segue le mosse di Gabriele, 
giovane alpinista cresciuto nel mito di 

un percorso leggendario e inviolato: i 
tentativi, le salite sui sentieri, le notti in 
bivacco, fino alla catartica liberazione 
della via.
Un filo rosso che si intreccia con le 
storie dei vecchi e dei nuovi protago-
nisti di queste montagne: da sempre 
portatrici di un’aura di mistero e in 
costante, per quanto spesso tragico, 
cambiamento.
Il film è stato realizzato con il contri-
buto del Centro Cinematografia e Ci-
neteca del CAI e prodotto, tra gli altri, 
in collaborazione con il Cai sezione di 
Perugia e Ascoli Piceno, scuola inter-
sezionale umbra di alpinismo “Giulio 
Vagniluca” e il Gruppo speleologico Cai 
Perugia.

ore 17,50
Presentazione dei volumi 
“Bibliografia del Gran Sasso d’Ita-
lia” e “Atlante Storico del Gran Sasso 
d’Italia”, Ricerche&Redazioni editore. 
Dialoga con l’autrice Lina Ranalli lo 
storico Sandro Galantini. 
Le due opere costituiscono una comple-
ta rassegna di bibliografia e di iconogra-
fia storica sul Gran Sasso d’Italia. Dalla 
prima pubblicazione e dalla prima im-
magine conosciuta del 1573 di Francesco 
De Marchi, alle suggestive foto in bianco 
e nero degli anni ’30 e ’40 fino alle 
ultime uscite editoriali del 2023. Quasi 
500 anni di storie, racconti e resoconti 
tra scienza e letteratura, esplorazione e 
tradizioni, natura e cultura.

ore 18,30
Presentazione libro “Montagne, 
Storie di emozioni e di passione” 
edito su iniziativa dell’Associazione Alpi-
nisti del Gran Sasso, organizzatrice del 
concorso letterario “Ro-
berto Iannilli” giunto alla 
sua IV edizione. Nel volume 
sono raccolte le opere dei 
primi otto classificati e 
un testo fuori concorso. 
Partecipano Roberto 
Colacchia, segretario della 
Associazione Alpinisti Gran 
Sasso, e Cinzia Nardi, cu-
ratrice di questa edizione 
del concorso.

ore 21,00
Saluti autorità e Associazioni

ore 21,20
Toccare il cielo con tre dita
incontro con Andrea Lanfri, alpinista. 
Coraggio, determinazione, passione 
per lo sport e sogni disegnano i tratti 
caratteristici di un atleta eccezionale. 
Dopo l’amputazione di entrambe le 
gambe e sette dita delle mani per la me-
ningite con sepsi meningococcica, l’ex 
paralimpico della nazionale di atletica 
leggera è oggi alpinista e esploratore. Il 
suo sogno? Dopo l’Everest, salire tutte le 
vette più alte di settemila metri. Dialoga 
con lui il giornalista Luca Calzolari.

VENERDÌ 15 MARZO DOMENICA 17 MARZO

ore 10,00
Attività riservata alle scuole

ore 16,00
Makatea
di Guillaume Broust. Francia/2020/28’
Nel 2018, la barca a vela Maewan 
arriva a Makatea, un’isola unica della 
Polinesia: un paesaggio da sogno, ma 
anche un’isola sfruttata e segnata 
dai resti delle miniere di fosfato 
abbandonate. Con una squadra di venti 
appassionati professionisti, Erwan 
Le Lann e Marion Courtois creano il 
progetto “Makatea Vertical Adventure”, 
con l’obiettivo di sviluppare attraverso 
la pratica dell’arrampicata un turismo 
eco-responsabile, rispettoso della 
biodiversità dell’atollo e dei suoi 
abitanti.

SABATO 16 MARZO
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Sala dell’orologio - Caos
ore 16,15
Vette… In musica - Coro Terra 
Majura. Della sezione CAI di Terni
diretto dal maestro Domenico 
Maglioni.

ore 16,45
ANIMA
Conversazione a tre con Giovanni 
Costantini, musicista, Damiano 
Zanocco, custode forestale, e con 
Gianmaria Stelzer, liutaio, 
in collegamento video da 
Zurigo. “Dallo spezzarsi a 
divenire qualcosa di eterno”. 
Lo schianto dell’albero 
storico monumentale Avez 
del Prinzep degli Altipiani 
Cimbri - il più maestoso 
abete bianco d’Europa 
con i suoi 250 anni, i 52 
metri di altezza e i 6 di 
circonferenza - ha dato vita 
a degli strumenti ad arco 
di qualità, grazie al progetto ANIMA 
che si articola tra scienza, natura, 
arte, artigianato. Ciò ha dato nuova 
vita e voce al grande albero rendendo 
immortale la sua anima e ridisegnando 
il suo destino che risuonerà per secoli.

Coro Terra Majura

ore 16,30
Mountain lockdown
di Luca Calzolari. Italia/2021/24’
 Un racconto a più voci, un’istantanea 
sulla montagna che è tornata a essere 
vuota e “distante” nel corso delle 
settimane del lockdown 2020. 
Abbiamo aspettato quaranta giorni 
prima di tornare lassù e siamo entrati 
dalla porta di servizio, in punta di piedi. 
Abbiamo scelto sentieri accessibili e di 
solito molto frequentati nella stagione 
primaverile ed estiva. Le immagini, 
i suoni, i rumori della natura sono i 
protagonisti di questa narrazione.
Con la partecipazione di Roberto 
Mantovani.

ore 17,00
The Everest twin
di e con Luca Calzolari e Roberto 
Mantovani.
La ricerca della montagna più alta del 
mondo nella catena dell’Himalaya. 
La scoperta dei topografi 
anglo-britannici. Le prime 
spedizioni e la vittoriosa 
ascensione del 1953. 
La vicenda alpinistica 
sembra giunta al suo 
epilogo. E invece, negli 
anni della seconda guerra 
mondiale, accade qualcosa 
che rimette in ballo la 
questione. Alcuni piloti 
americani, impegnati 
in una serie di voli tra 
l’India e la Cina di Chang 
Kai-Shek, dichiarano di 
avere avvistato, sopra un 
mare di nubi, la vetta di 
una montagna gigantesca, 
in grado di competere con i maggiori 
colossi himalayani. Nessuno è in grado 
di indicarne con precisione l’altezza, ma 
secondo alcune indiscrezioni le cifre 
dichiarate dagli aviatori statunitensi 
sarebbero superiori ai 9000 metri. 
Che si tratti di un nuovo Everest? 
Una vicenda reale, tra esplorazione, 
geopolitica e spionaggio internazionale. 
E con un finale a sorpresa.

ore 18,15
Blu Cobalto. Respiro d’inverno in 
Himalaya, dal Chulu all’Annapurna. 
Ilona Mesits e Domenico Perri, 
trekkers, alpinisti, racconteranno la 
loro esperienza di trekking invernale e 
scalata al CHULU East Peak (6.584m).

The Space cinema   | Sala 6 
Viale Donato Bramante, snc - Terni

ore 21,15
Alex Txikon
alpinista. Coscienza ambientale, spirito 
di solidarietà, grande potenziale 
alpinistico, Alex Txikon è un alpinista 
passionale, che non concepisce la 
montagna non condivisa.  La sua è una 
vita in viaggio attraverso le montagne 
della terra dove la vetta rappresenta 
solo una tra le ragioni che lo animano. 
Sempre alla scoperta di nuove culture, 
è curioso e affamato della storia 
delle alte terre. Sono più di trenta le 
spedizioni al suo attivo, tra cui molte le 
invernali, che predilige. Ha salito undici 
dei quattordici ottomila. 
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